
９月３０日（金） 

美 谷 本 小 学 校 

ほ け ん し つ 

 

 実
みの

りの秋
あき

を迎
むか

えています。おいしいものがいっぱいの季節
き せ つ

ですね。今週
こんしゅう

末
まつ

には前期
ぜ ん き

終 了
しゅうりょう

。４月から積
つ

み重
かさ

ねてきた努力
どりょく

は、 

きっとこれから実
みの

りのときを迎
むか

えるでしょう。たくさんの収穫
しゅうかく

が得
え

られますように。 

１０月１０日は目
め

の愛護
あ い ご

デーです。１０・１０がまゆ毛と目に見
み

えることが由来
ゆ ら い

です。 

みなさんには、目を守
まも

る働
はたら

きもあるのです。アイレンジャー！！ 

目
め

を大切
たいせつ

にしよう！ 

１０月のほけんもくひょう 

いつのまにか暑
あつ

い夏
なつ

が終
お

わり、朝晩
あさばん

は半袖
はんそで

では寒
さむ

く感
かん

じるようになりました。１０月は気温
き お ん

の変化
へ ん か

が大
おお

きく、１０月初
はじ

めと終
お

わりでは１０℃

前後
ぜ ん ご

低
ひく

くなります。また晴
は

れた日
ひ

と雨
あめ

や曇
くも

りの日
ひ

、朝晩
あさばん

と日中
にっちゅう

でも気温
き お ん

の差
さ

があるので、脱
ぬ

いだり着
き

たりできる服
ふく

がいいですね。

               

                                       に過ごしますか？ 

 

   すね。 

すがすがしいこの季節
き せ つ

。みなさんはどんな風
ふう

に過
す

ごしますか？ 

 
 

 
 
 


