
☆おうちの人といっしょによんでね☆ 

３月１日（水） 

みやもとしょうがっこう 

ほけんしつ 

 

だんだんと暖
あたた

かい日が増
ふ

えて、ようやく春
はる

の訪れを感
かん

じます。そろそろ「啓蟄
けいちつ

」（土
つち

にもぐっていた虫
むし

たちが、はい出してくる 

時期
じ き

のこと）みなさんも“うーん”と大きく伸
の

びをして、活力
かつりょく

をいっぱいためこんでください。ひとつ上の学年
がくねん

や中学校に向
む

けて、 

期待
き た い

と活力が胸
むね

いっぱいに膨
ふく

らみますように。 

３月３日は、語呂
ご ろ

合
あ

わせもそうですが、数字
す う じ

の３が耳
みみ

の形
かたち

に似
に

ていること、耳
みみ

（目
め

も口
くち

も）の不自由
ふ じ ゆ う

なヘレンケラーがサリバン 

先生
せんせい

からの指導
し ど う

が始
はじ

まった日、電話
で ん わ

を発明
はつめい

したグラハムベルの誕生
たんじょう

日
び

ということから、耳
みみ

を大切
たいせつ

に！したい日です。 

３月のほけんもくひょう 

耳を大切にしよう！ 


