
４月８日（金） 

みやもとしょうがっこう 

ほ け ん し つ 

さあ、新
あたら

しい学
がく

年
ねん

のスタートです。わくわく・どきどきするこの時期
じ き

は、知
し

らず知
し

らずのうちに、

体
からだ

も心
こころ

も疲
つか

れています。「早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を心
こころ

がけて、元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごしてくださいね。 

※ くわしい検査
け ん さ

の受け方については、裏面
うらめん

をおうちの人
ひと

と一緒に読
よ

みましょう。 

※ 検査
け ん さ

に必要
ひつよう

なものを忘
わす

れないように気
き

をつけましょう。 

項目 きらきら １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

発育測定

視力検査

聴力検査

色覚検査
４／１１

（月）

４／１８

（月）

４／１２

（火）

尿検査

耳鼻科健診

眼科健診

心臓健診 1・4年生のみ ４／１３（水） 昨年度欠席者 ４／１３（水） 昨年度欠席者

脊柱側彎検診 ４年生のみ ６／１（水） 昨年度欠席者

運動器・結核健診を含む
内科健診

４／２７（水）9:00～ ４／２２（金）9:00～

４／２１（木）13:15～　学校医 　　先生

５／２５（水）14:00～　戸田中央病院医師２名

朝の歯みがきを忘れずに！
歯科健診

４／１８（月） ４／１２（火）

５／１７（火）予備日５／１８（水）　　【容器配付】５／１６（月）

４／１９（火）1:30～　学校医 　　先生 ４／２０（水）1:30～　学校医 　　先生

４／１１（月） ４／２０（水） ４／１４（木） ４／１５（金） ４／１９（火）

４月のほけんもくひょう 

じぶんのからだを知
し

ろう！ 

内科：　　　　先生・　　　先生 

歯科：　　　　先生 

耳鼻科：　　　先生 

薬剤師：　　　先生 

よ う ごきょうゆ

養護教諭の です。今年度
こ ん ね ん ど

も美谷本
み や も と

っこの元気
げ ん き

な生活
せいかつ

を応援
おうえん

します。 

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

本人だけでなく、家族の体調不良の時、感染不安などは、

「新型コロナ関連」により出席停止になります。 



【視力】 【聴力】 

 

【内科健診】 

★
気
を
つ
け
る
こ
と
★

【尿検査】 

【心臓検診】１年生・４年生 

【歯科健診】 
【耳鼻科健診】 


