
Ⅳ．部活動について  

１ 活動のあり方について  

（１）生涯にわたって趣味や特技を生かし、余暇の活用と豊かなライフスタイル形成に役立つ活動と

する。  

（２）上級生と下級生が、ともに励まし合って協力し、より豊かな人間関係を築ける活動とする。  

（３）顧問の指導のもとに生徒の自発的・自主的な活動とする。  

（４）自分の趣味・関心を追求することによって満足感や成就感を味わい、学校生活をより楽しく充

実させるための活動とする。  

（５）自分の役割を果たし、他人への思いやりや協力する態度を育てる活動とする。  

（６）生徒の健康や安全面を考慮し、活動が過度になりすぎたり、生徒の加重負担になったりしない

ように配慮する。  

（７）校長が承認した教員以外の指導者（外部指導者）は、市等へ登録するとともに、学校や顧問の

指導方針に従い、技術指導を行う。  

（８）規則ある活動とするため、活動に伴う基本的なルールやマナーを守る活動とする。  

２ 笹目中学校の部活動について  

（１）意 義：心身を鍛える。趣味・特技を伸ばす。友達をつくる。  

（２）入退部について  

   ①新入生には、入学直後に生徒会によるオリエンテーションを行います。オリエンテー    

   ション後、仮入部期間を経て部結成を行います。部結成後、正式に入部(4 月下旬から 5 月上旬) 

   となります。  

   ②入退部については、必ず保護者、担任、本人及び顧問と十分話し合ってください。  

（３）活動時間等  

「戸田市笹目中学校部活動方針」に基づき、活動時間を設定しています。  

①  朝練習は原則実施しません。  

②  平日の活動時間は１日２時間以内とします。学校の休業日は終日に渡る活動を避け、活動

時間は３時間程度以内とします。 

③  各部活動、中体連主催の２大会等の前１か月の間における２週間に限り、校長の承認によ

り②の例外で実施する場合があります。 

④  最終下校時刻   「日課表」（Ｐ１参照）  

⑤  夏休み、冬休み、春休み、土・日曜日、祝日等も練習する場合があります。  

（４）中学校体育連盟主催の運動部の主な試合 

    ※その他団体が主催する大会に部活独自で参加する場合もあります。  

 

 

 

 二市(戸田・蕨) 予  選  会  県 南 大 会 県  大  会  

学校総合体育大会  ５～6 月  ６月下旬  ７月下旬  

新人兼県民総合ｽﾎﾟｰﾂ大会  ９～１０月上旬  １０月上旬  １１月上旬  

（５）費用  各部部費（個人負担）  


