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学校教育目標 ＜自主協調＞ 生徒が主語になる自主 全員が納得解を求める協調 
                                   令和６年４月２５日 第２号 

戸田中学校の部活動の課題と展望 
 

校長 山田 一文  
 

行く春を惜しみつつ新緑に目をうばわれる季節になりました。学校では、新１年生の

仮入部期間も終わり、23日の入部届の提出、24日の部結成、25日の部活動保護者会を経

て、いよいよ令和６年度の部活動がフルメンバーでスタートします。この度の学校だよ

りでは、現在の部活動がかかえる諸課題を保護者や地域の皆さんと共有するとともに、

戸田中学校の部活動の展望を示させていただき、よりよい部活動を実現するためのステ

ップとしたいと思います。保護者の皆さん、地域の皆さんも一緒に考えていただきます

ようお願いいたします。 
 

１ これまでの部活動がかかえてきた背景 

 部活動は、生徒がリーダーシップやチームワークなどの社会的スキルを身に付けたり、

体力や健康を増進したりできる上、精神的な成長も期待できる活動なので、昭和の時代

は休日、勤務時間関係なく教師がプライベートの時間も削って指導にあたっていました。

度々翌日の教材研究よりも部活動が優先されることもあり、それが長時間労働の要因の

一つにもなっていたと言っても間違いではないでしょう。このような状況を改善するた

めに、文部科学省の中央教育審議会が、働き方改革として「部活動の地域移行」を推進

したり、「学校の業務だが必ずしも教師が担う必要のない業務」の一つに部活動をあげた

りしていることは、報道されているとおりです。 

２ 戸田市部活動方針 

 戸田市では、部活動による教師の多忙化や生徒の肉体的、精神的な負荷による学業へ

の影響等の課題の改善のため、実態調査、方向性の議論を行い平成３０年８月に「戸田

市部活動方針」を作成しました。現在の戸田市内の全ての中学校は、この方針に則って

部活動を行っています。日数や時間に関わる内容は次のとおりです。 （詳細は戸田市

のＨＰで閲覧が可能です。） 

【休 養 日】月曜日から金曜日に１日以上、土曜日及び日曜日に１日以上設定する。 

【活動時間】平日は２時間以内、休業日は３時間程度以内、週１６時間を超えない。 

３ 戸田中学校の部活動の課題と展望 

 １、２の背景の下、戸田中学校では、次の内容を当面の課題としています。 

①生徒には、健康や学業に影響が出ないように十分な休養を確保すること 

②教師には、授業をはじめとする授業力を高める研究と準備の時間を確保すること 

③部活動全体ついては、戸田中学校の規模にあった部活動数にすること 

④また、専門的な指導を不可欠とする部活動の存続を検討すること 

以上の課題を解決するために、関係の皆様と協議しながら、できることを共有し、 

それを展望として取り組んでまいります。 
 
 おわりに申し上げます。この度の本校の顧問配置は、専門的な指導ができる教師が限 

られていることに加え、家庭等様々な事情を踏まえた上での配置となっています。我々 

全員が、それぞれの立場で生徒のためにできることを精一杯行いますので、御理解と御 

支援をいただければ幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



＜５月行事予定＞ 
日 曜日 行事予定 
１ 水 開校記念日 
２ 木 県学力・学習状況調査 
３ 金 憲法記念日 
４ 土 みどりの日 
５ 日 こどもの日 
６ 月 振替休日 
７ 火 定期テスト①（４時間授業） 
８ 水 尿検査二次 
９ 木 尿検査二次予備 
１０ 金 通信陸上二市大会 
１１ 土 通信陸上二市大会（予備日） 
１２ 日  

１３ 月 
学校総合体育大会壮行会  
ＰＴＡ総会（紙面実施 総会資料配布予定） 

１４ 火 生徒会委員会 
１５ 水 特別時間割（市教育委員会学校訪問） 
１６ 木 耳鼻科検診（１年・３年４５６組） 
１７ 金 ⑥３年修学旅行事前指導 
１８ 土  
１９ 日  
２０ 月 火①②③ ３年修学旅行（～5/22） 
２１ 火 火④⑤⑥  
２２ 水 水①②③ 

２３ 木 
歯科検診（１年・２年３４５６組）  
３年①カット 

２４ 金  
２５ 土  
２６ 日  
２７ 月 （⑤スケアードストレイト予定日） 
２８ 火 学総二市大会（サッカー） 
２９ 水 学総二市大会 学年内３時間授業・給食なし 
３０ 木 学総二市大会  
３１ 金 水曜時間割 学総二市大会 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

＜６月の主な予定＞ 4/25 時点 

１（土）学総二市大会予備日（～6/2） 

 ３（月）生徒会総会 

 ４（火）１年脊柱側弯健診 

７（金）通信陸上県大会 

学総二市大会（水泳） 

（～ともに 6/8） 

１１（火）生徒会委員会 

１３（木）学総二市大会（陸上） 

（～6/14） 

１９（水）木曜時間割 

２０（木）学総県南大会 

     テスト期間開始 

部活動停止（～6/28） 

２７（木）定期テスト②（～6/28） 

     PTA オンライン進路説明会 

２８（金）ボランティアクリーン活動 

  ★１３日は「口座振替」実施日★ 
 ５月、６月、７月、９月、１１月、１月の各月１３
日は口座振替日です(１１月、１月は１、２年のみ)。 
振替日が土日休日の場合、その翌日の営業日に実施  
 
 
 
 
 
 

◆残高不足等で口座引き落としができなかった
場合は、巣鴨信用金庫（戸田支店）口座への振
込をお願いしております。 

【支店名】戸田支店 
【口座番号】３２２５１９７ 普通預金 
【名義】戸田中 保護者用 校長 山田 一文 
     ﾄﾀﾞﾁｭｳ   ﾎｺﾞｼｬﾖｳ  ｺｳﾁｮｳ ﾔﾏﾀﾞ ｶｽﾞﾌﾐ 

欠席連絡はこちらへお願いします 

欠席・遅刻の連絡は、電話 

(442-2627)またはGoogle 

フォームで。 QRコードは→ 

当日８：２５までにご連絡ください。 

８日から１年生も部活動終了 

時刻が「最終下校時刻まで」となります。 

１８：００が最終下校時刻です。 

今年度の定期テストについて 
様々な学校行事等の実施時期や年間の授

業進度を考慮して、今年度は、年間で２～

３か月に１回実施するペースで定期テスト

を設定しました。 

年間の日程は以下のとおりです。 

定期テスト① 5/ 7（火） 

定期テスト② 6/27（木）28（金） 

定期テスト③ 9/ 5（木） 6（金） 

定期テスト④ 11/21（木）22（金） 

定期テスト⑤ ３年 2/13（木）14（金） 

       1･2年 2/26（木）27（金） 

なお、定期テスト①の内容は、授業が進

んでいないため、２５分の確認テスト（国

社数理英）です。テスト期間（部活動停止

期間）は設けません。 

戸田市教育委員会からのお知らせ 
これまで戸田市教育委員会からのお知らせは、学校を介して H&S を通じて行われていました。今後は、迅速かつ確実に
情報をお届けできるよう、戸田市教育委員会各課から H&S を通じて直接送信されます。メール内容に関するお問い合わ
せは、メールに明記された連絡先をお願いしたします。 

お子さまの「目」、自分で・みんなで大切に。 
 学校内・外問わず、お子さまの ICT機器の利用 
機会が広がっています。特に「目の健康管理」を 
心がけましょう。 
＜健康管理の例＞ 
・ご家庭で利用時間を話し合って設定する 

 ・目と端末との距離を30cm以上離す 
 ・30分に１回は画面から目を離して遠くを見る 
 ・画面の反射や明るさを調整する 
 ・就寝１時間前からは ICT機器の使用を控える  

新たな職員が加わりました。 
部活動指導員の〇〇 〇〇さんが着任 
されました。サッカー部を指導します。 

 

HP では 

省略して 

おります 
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