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「学習の瞬発力」と「学習の持続力」 
 

校長 山田 一文  
 
保護者の皆様、地域の皆様の御理解と御協力をいただきながら、本年度第１学期もお

かげさまで終盤を迎えることができました。心より感謝申し上げます。あと約３週間で
夏休みを迎えますが、夏休みが皆様にとって価値あるものになることを心より願ってお

ります。 
さて、この度は私が最近気になっている「学習の瞬発力」「学習の持続力」について語

りたいと思います。 
６月２７日と２８日に、本校の定期テスト②<注>が終わりました。生徒たちは第１学

期の成績に直接影響するテストだけあって、一所懸命にテスト勉強を行い、テスト当日
も真剣に取り組む姿を見ることができました。この学校だよりが届く頃には、テストの
結果に一喜一憂していることでしょう。 
言うまでもなく、テストの目的はこれまで学習した内容の定着を測るものであり、そ

の結果はあくまでも現時点のものです。そして、その結果はその人の資質や能力を決定
付けるものではありまぜん。だからこそ、結果を得てから何をするかが大切になります。
学校としてもテストの結果から得られた一人一人の課題を基に、授業の充実に努めてい

るところです。 
「学習の瞬発力」とは、テストなどで、自分の力を最大限に発揮するときに発揮する

力です。その力は、テスト前に集中して勉強することで高めることができますが、長い
時間をかけて勉強内容を多くの事象と関連付けて勉強した方が、汎用性のある確かな瞬
発力となります。テスト勉強に慣れていない場合、テスト範囲のキーワード等の暗記な
ど表面的な勉強のみになってしまう傾向があり、確かな瞬発力とはなりません。勉強の

やり方を改善する必要があります。長い時間をかけて確かな瞬発力を身に付けるには、
「学習の持続力」が必要です。 
 「学習の持続力」とは、文字通り学習を持続する力です。持続力は、「忍耐力」によっ
ても維持できますが、ここで推奨したいのは「好奇心」です。前号の学校だよりで取り
上げましたが、女王の教室の阿久津真矢先生は、知らないものや理解できないもの、美
しいなとか、楽しいなとか、不思議だなと思うものに出会ったとき、「もっともっとその

ことを知りたい、勉強したいと自然に思うから人間なんです。」との言葉を残しています。
ややもするとネットで最新の情報が簡単に手に入るようになった世の中で、いろいろな
ことを分かり切った錯覚に陥り、好奇心が働きにくくなっている現状があるのかも知れ
ません。 
私は、みなさんの勉強への好奇心を掻き立てるために、次の言葉を、自信をもって送

ります。「勉強は楽しい！」「勉強する内容も勉強の行為も高い価値がある！」「勉強はこ
れから出ていく社会で必ず役に立つ！」「勉強は社会や世界とのつながりを生み出す！」
「勉強することが人を成長させそれが喜びとなる！」「勉強が人生を豊かにする！」 
いかがでしょうか。 
  
注）本校では、本年度より「中間テスト」「期末テスト」の名称を一括して「定期テスト」としました。理由は、昨今
の年間行事計画において、「中間」の時期に「中間テスト」ができないことが増えていることから、適切な時期にテス
ト日程を設定できるようにするためです。 

 



＜７月行事予定＞ 
日 曜日 行事予定 
１ 月  

２ 火 
２年 3days チャレンジ（～7/4） 
第２回学校運営協議会 

３ 水           
４ 木 木①④⑤⑥②③ ３年性教育講演会 
５ 金   
６ 土  
７ 日  
８ 月 生徒会委員会 
９ 火 次年度学区外保護者向け学校公開 

１０ 水  
１１ 木 木①②③④ 

１２ 金 
金③④⑤⑥ PM３年進路説明会 
１・２年【紙面】保護者会 

１３ 土  
１４ 日  
１５ 月 海の日 
１６ 火 木曜時間割 
１７ 水 金曜時間割 給食最終日 

１８ 木 
学活・学年集会・大掃除 
※部活動再登校は１４：００～ 

１９ 金 第１学期終業式 
２０ 土 戸田市サイエンスフェスティバル 
２１ 日  
２２ 月 夏季休業日 ３年三者面談（～7/26）        校内改修工事（～8/25） 
２３ 火  
２４ 水  
２５ 木  
２６ 金 ボート部全国大会（～7/28） 
２７ 土    学校総合体育大会県大会開始 
２８ 日     
２９ 月  
３０ 火  
３１ 水  

＜８・９月主な予定（7/１時点）＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

【８月】 
（7/22～）校内改修工事（~8/25） 
１１（日）山の日 
２６（月）第２学期始業式 
２７（火）給食開始 発育測定 
２８（水）リーディングスキルテスト 

戸田中 Facebook公開中 
 

週１回ペースで更新して 

います。右のＱＲコード 

からアクセスしてください。 

★7月１３日は「口座振替」実施日です★ 
 ５月、６月、７月、９月、１１月、１月の各月
１３日は口座振替日です(１１月、１月は１、２
年のみ)。 振替日が土日休日の場合、その翌日の
営業日に実施します。 
 
 
 
 
 
 

◆残高不足等で口座引き落としができな
かった場合は、巣鴨信用金庫（戸田支

店）口座への振込をお願いいたします。 

夏のイベントについてのお願い 
８月、戸田橋花火大会が実施予定ですが、 

本校校地内での見学を禁じます。（本校付近
は観客の導線に指定されています。） 
また、お子さまがイベント等に行くときは、

①行き先②同行者③帰宅時刻を一緒に確認し、
しっかり約束させましょう。 

 

 

 

【９月】 
２（月）学校保健委員会 
３（火）３年校長会テスト 
５（木）定期テスト③ B 週時間割開始 
６（金）定期テスト③ 避難訓練 
９（月）新人戦壮行会 

１１（水）新人水泳県大会（~9/12）  
生徒会委員会 

１３（金）戸田市英語弁論暗唱大会 
１６（月）敬老の日 
１８（水）合唱祭（弁当持参） 
２２（日）秋分の日 新人二市陸上（~7/23） 
２３（月）振替休日  
２５（水）蕨班英語弁論暗唱大会 
２６（火）新人戦二市大会（~9/30） 
２７（水）新人二市水泳 

三者面談の期日や詳細は、 

３年担任から連絡があります。 

７月は「青少年の非行・被害 
防止全国強調月間」です。 

こども家庭庁では、毎年７月を「青少年の非行・被害
防止全国強調月間」と定め、今年度は、「インターネッ
ト利用におけるこどもの性被害等の防止」を最重要課
題としています。 

御家庭におかれましては、夏季休業期間中のインタ
ーネット利用の方法や時間についてお子様と約束を見
直したり、フィルタリングやペアレンタルコントロー
ルの設定をしたりして、お子様がよりよい生活を送る
ことができるよう、青少年の非行・被害防止を意識する
機会としていただくようお願いいたします。 

 

夏休み中、校舎内のエアコン 

取替工事を行います。部活動や 

諸活動でご不便をおかけします。あらかじめ

御了解ください。  
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