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三本のペン 
令和6年8月30日   戸田市立笹目中学校 

1日（1440分)の 1％をどう使うか 
校長  髙田 ひろみ 

 長い夏休みが終わり、校舎には笹中生の元気な声が聞こえています。１学期の保護

者会に続き、この休みも個別の振り返りと今後を見据えた全校三者面談に御協力いた

だきまして誠に有難うございました。また先日は、引き渡し訓練への御参加、感謝申

し上げます。全学年の細かな生徒の動き等振り返りをしつつ、さらに安心安全な避難

をしてまいります。保護者の皆様におかれましては、実際の災害時を想定して行動し

てくださったことは、「いざ」という時の「本当の力」になると感じました。子供の成

長には、大人がどんな「範を示すか」が大変重要です。日々の生活での当たり前を示

していただき、感謝申し上げます。始業式の式辞後半では、災害に向けた話もいたし

ました。お子様から、「災害時の家庭での約束事」について確認はございましたか？ 

 笹目中学校では、笹中生そして、笹中生に関わる全ての人の「知徳体」の成長を大

切にしています。笹中生はお世話になっている全ての方から大きな影響を受けている

からです。様々な角度から、一生付き合っていく「自分を知る」ことは、成長へのス

タートラインにつくことだと思います。新学期早々の「知徳体」の「見える化」を考

えてみます。「体」で言えば、新学期には発育測定を行います。いわゆる身体の成長を

「見える化」しているわけです。夏休みの頑張りを測る「夏休み明けテスト」は「知」

の「見える化」の一つでしょう。もともと目に見えない「心」「徳」はどうでしょう？

日々の連絡帳や日記で自分の心の動きを知ることができるかもしれません。行動とし

て表出させ、誰かに「見える化」してもらうというやり方もあります。この夏、地域

のボランティア活動に参加し、表彰されていた人もいました。是非校内でも『影響の

輪』を広げてほしいと思います。自身の中心は「心」です。例えば、廊下にホコリが

落ちていたなら、黙って拾うことも、「心」の「見える化」です。拾ったという行為を

誰も見ていなかったとしても、自分自身はわかっているからです。

世界中が大いに沸いたオリンピック。日本を代表する選

手たちは、決して技術を向上させただけでなく、知力も徳

も積んでの世界のスポーツの祭典への参加であったのだ

ろうと想像します。また、大谷翔平選手しかり。大きなビ

ジョンを描き、頭の中を「見える化」し、人として歩む道

を実直に歩み、淡々とやるべきことをやった結果が今であ

り、これからさらなる成長を予感させてくれます。人は、

「緊急で重要なこと」に翻弄されます。しかし、「緊急で

はないが、重要なこと」人としての在り方に付随するものに時間を使うことが重要で

す。ゲーテ曰く「大事を小事の犠牲にしてはならない」と。最優先事項とは在り方を

成長させるものだと思います。今すぐ緊急を要さないけれど、人生において重要なこ

とに時間を使う。１日は 1440 分、その 1％（約 15 分）を、自分を耕す活動をする、

本当の自分を「見える化」する２学期へ。 

保護者、地域の皆様、新学期も御支援、御協力をよろしくお願いいたします。  
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９月 の 行 事 予 定 

日 曜 行 事 予 定 

1 日 

2 月 職員会議 戸田市シェイクアウト訓練 

3 火 第１回校長会テスト（３年生） 

4 水 

5 木 

6 金 特別支援学級公開日13:30～ 

7 土 

8 日 

9 月 学年会議 

10 火 ３days（２年生） 

11 水 ３days（２年生） 

12 木 ３days（２年生） 

13 金 
第５回生徒会委員会 

戸田市英語弁論暗唱大会 

14 土 

15 日 

16 月 敬老の日 

17 火 

18 水 

19 木 校内研修 ふれあいデー 安全点検日 

20 金 全校集会・壮行会 

21 土 

22 日 秋分の日 新人二市大会（陸上） 

23 月 振替休日  新人戦二市大会（陸上） 

24 火 

25 水 

新人戦二市大会（サッカー） 

蕨班英語弁論暗唱大会 

学校諸経費引き落とし日 

26 木 新人戦二市大会 学年内３時間授業 

27 金 新人戦二市大会 学年内３時間授業 

28 土 新人戦二市大会 

29 日 

30 月 職員会議 

１０月の主な行事予定 

１日（火） 生徒会役員選挙 

３日（木） 中間テスト 

４日（金） 英検３級１次試験（３年生のみ） 

７日（月） 新人戦県南大会 

１１日（金） 新人戦県大会（陸上） 

１２日（土） 新人戦県大会（陸上） 

１６日（水） 二市駅伝大会 

１８日（金） 開校記念日 

２１日（月） 校内研修 ふれあいデー 安全点検日 

２４日（木） 後期第１回生徒会委員会 

２５日（金） 第２回校長会テスト 

２６日（土） 合唱祭リハーサル（保護者公開） 

３０日（水） 合唱祭 第３回学校運営協議会 

３１日（木） 職員会議 

笹中生の活躍！ 

蕨・戸田二市学校総合体育大会【水泳】 
100m平泳ぎ
200m平泳ぎ
100mバタフライ  
200m 個人メドレー 
50m 自由形     
 令和６年度 学校総合体育大会【水泳】 
男子100m平泳ぎ   
男子200m平泳ぎ   

令和６年度埼玉県吹奏楽コンクール南部地区大会 
【金賞】 吹奏楽部 

第六十二回蕨地区硬筆展覧会  

 
 

第六十二回埼玉県硬筆中央展覧会 

スクールカウンセラーについて 

 隔週火曜日・毎週水曜日にスクールカウンセラーが
勤務しています。 
 お子様の様子について相談したいとき、お子様が誰
かに話を聞いてほしいときなど、スクールカウンセラ
ーとの教育相談をご利用ください。 
 利用の際は笹目中相談室直通電話 
（048-422-6911）にて予約を入れてください。 

＜笹目中 Facebook＞ 
日頃の笹目中学校の 

様子を Facebook で 

お届けしています。 

ぜひご覧ください。 

https://www.facebook.com/sasamejf 

https://www.facebook.com/sasamejf

