
 

 

 

 

 

 

戸田市立新曽小学校 戸田市立戸田東小学校 戸田市立美女木小学校 ことばの教室 １月号 

                               令和７年１月９日発行 

あけまして おめでとうございます 
新年になりました。みなさんの冬休みはいかがでしたか？ 

冬休みは楽しいイベントが盛りだくさんでしたね！子供たちから Xmas やお正月の話が聞

けることを楽しみにしています。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

第３期時間割調整が終わりました！ 
     今年度の「第３期」時間割が決定しました。みなさん、どうぞよろしくお願いいたします。 

 
新曽小学校区 戸田東小学校区 美女木小学校区    計 

通級児童数 ３９ ２８ ３５ １０２ 
＊各期で入退級する児童がいるため、通級児童数は年間で変動します。 

 

発音の誤りについて 

ことばの教室では・・・ 

置換  

・「さかな」を「たかな」、「つき」を「ちゅき」のように、できない音を他のできる音に置き換えて発

音している。 

   主なひずみ音 

 ・い列音やさ行音などが、息の漏れたような歪んだ発音になり、「ち」は口の中に響く「き」に近い音、

「し」は「ひ」、「り」は「ぎ」に近い音にきこえる。 （側音化構音） 

 ・さ行音やた行音、ら行音などが、口の中でこもったような歪んだ発音になり、「さ行音」は「は行音」、

「た行音」は「か行音」、「ら行音」は「が行音」に近い音にきこえる。 （口蓋化構音） 

省略 

 ・「ごはん」が「ごあん」のようにできない音（子音）を省いて、母音だけで発音する。 

 

などで通っている子たちがいます。 

 



 

家庭で支援できること 

 

１ ごく自然に対応する 
 「ウタギがね。」のように、まちがって発音した場合は、「ウサギがいたのね。」 

のように、普通に答えてあげてください。自然に正しい音を聞くことができます。 

２ 家庭での練習 
  正しい音を身につけるには、毎日の家庭での練習が大切になります。家庭での練習では、上
手くできないことを過度に指摘するのではなく、取り組んだことをほめてあげるなどお子さん

の意欲を高めるような声掛けをお願いします。  

３ 言い直しや注意について 
  音づくりの段階では、正しく言おうと思ってもそれが難しい状態です。無理な言い直しや注
意はお子さんの話す意欲を下げることになるので、なるべくさけて下さい。音読や会話等の総

合使いこなし練習に入っている場合は正しい音で発音するよう声かけをお願いします。 

～口遊びをしよう！～ 

 

正しい発音で話せるようになるためには、口をしっかり動かすことができることも大切です。口の使い方を身

に付けることで、「話す力」にもつながっていきます。口の機能を育てる「口遊び」を紹介します。ご家族みな

さんで、遊んでみてください。 

  

～口唇をつかう～                     
・シャボン玉   ・かざぐるま   ・吹き戻し  ・吹き上げパイプ 

・ゴム風船     ・紙風船       ・吹きゴマ  

  

 

 

～舌をつかう～ 

・なめる（アイスなど）   ・前に突き出す       ・あっかんベー ・舌を鳴らす 
・左右・上下に動かす     ・頬を内側から押す   ・歯を舐める 

 

 ～口の周りをつかう～ 

・にらめっこ  ・かおじゃんけん  ・ぶくぶくうがい               

 

引用：宝塚市教育委員会  
https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/046/098 


