
 

 

 

 

 

子供たちは、入学を控え、入学できる喜びもさることながら、生活環境が変わることへの

不安もあることと思います。 

御家庭で「たくさんのお友達ができるよ。」「いろいろなお勉強ができて楽しみだね。」など

のように、前向きに新しいことに取り組める言葉かけをしていただければ幸いです。 

入学にあたり、御相談したいこと等があれば、お子様のために御遠慮なく学校に御相談く

ださい。 

 

１ 小学校生活スタート前に 

学校でお子さんが困らないために次のことを御家庭で身に付けておいていただけると助か

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

①規則正しい生活習慣 元気に気持ちよく学校生活を送るための基本は、十分な睡眠時間と朝ご

はんを食べることです。早寝早起き、朝ごはんをお願いします。 

②自分の名前を読む  

簡単な数字がわかる 

席や靴箱、ロッカーなどに、自分の名前が表示されています。併せて、

１～１０くらいまで、数字が数えられるとよいです。 

③ハンカチ持参 

手洗い 

手を洗った後に、ハンカチで手を拭くことを習慣づけてください。 

④時間を意識した行動 時計（アナログ）を見たり、チャイムの音を聞いたりして行動します。

時刻を意識した会話を心がけてみてください。 

⑤身の回りの支度 決められた時間に、着替えをしたり、脱いだ服を袋にしまったり、傘を

閉じたり開いたり結んだりします。自分でできるようにしておくとよい

です。 

⑥自分の家の場所  

家族の名前 

入学前に通学路を一緒に歩き、家から学校までの道を確認しておいてく

ださい。 

また、困った時のために、保護者の名前をはっきり言えるようにしてお

きましょう。 

⑦思いを伝える 初めてのことやわからないことがたくさんあると思います。困った時

に、先生やお友達に思いを伝えられると気持ちよく学校生活を過ごすこ

とができます。 

学校生活について 
-入学までの準備- 
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２ 学校生活について 

 学校生活は、集団生活となり、「自分のことは自分で」ということが基本となります。お家

の人がいないとセットできない髪型、着替えられない服などは、お子さんが学校で困ること

になります。また、髪飾りや服についている飾りや長いヒモなどは、思わぬ事故につながる

ことがあります。お子さんが学校で困らないことを視点に御準備いただけると幸いです。 

 

着
る
も
の 

運動しやすいもの 

自分ひとりで着たり､脱いだりできるもの 

ハンカチ､ティッシュを入れるポケットのあるもの 

髪の長いお子さんはまとめるなどしてください（髪飾りのついていないもの）。 

は
く
も
の 

運動靴 大きさ(サイズ)のあったもの 

(いわゆるおしゃれ靴は御遠慮ください) 

上履きはスクールシューズ(エンジ色)…体育館履き兼用 

 

ぼ
う
し 

紅白体育帽 

登下校も通学帽として赤帽子にしてかぶります。 

名
札 

・学校内では、名札を付けます。登校したら安全ピン等で左胸に着け、下校時

に外して帰ります。 

・自分で名札の付け外しができるよう、御家庭で練習しておいてください。 

体
育
時 

体育着…指定 

・上は半袖（冬季は半袖の上にトレーナーなどを着る。） 

 ・下は男女ともハーフパンツ（冬季はハーフパンツの上    

に長ズボンの着用も可）                            

・ゼッケンに名字を書いてください。 

給
食
時 

４月中旬から始まります。 

給食当番は学校備え付けの 

給食着を着用します｡週末に 

持ち帰り､洗濯・アイロンがけ 

をして次の当番に渡します。 

※学校の給食着を使うことが気になる場合は、エプロン・三角巾等、 

代わりになる物を御家庭で御用意いただいても構いません。 

学
童
保
育
室 

・戸田市留守家庭保育条例に基づき、１～６年生の児童を放課後から午後７時

まで、保育しています。詳しくは、戸田市役所（こども青少年部児童青少年

課）、または、直接学童保育室にお問い合わせください。 

※公立学童保育室の他、民間学童保育室もあります。 

給食袋に入れて持ってくる物 

・テーブルクロス 

・歯ブラシ、コップ  

・マスクを入れる袋 

大きくはっきりと 

記名してください。 
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３ 学用品について 

 

◆学校で一括購入して配付するもの 

    ○ノート  〇連絡帳  ○のり  ○カラーペン  ◯名札  ◯ソフト下敷き 

    ※連絡袋は戸田市より贈呈され、学校を通してお渡しします。                    

 

◆各家庭で用意していただくもの 

   ○ランドセル等、背負う形状の物  

○体育着（上）購入時にゼッケンついて ～140ｃｍ  2,520円 

                   150cm～  2,840円 取扱店：大渕商店   

 体育着（下）ハーフパンツ      ～140ｃｍ  2,320円   戸田市新曽南 

                   150cm～  2,540円   2-1-20 

（ゼッケン １枚 150円税込み）                  ℡441-2251 

○紅白帽子（700円税込み ）                      

○上履き（1,950円税込み ）→ 他店のものでも大丈夫です。 

○色鉛筆(12色)←大きいものは道具袋に入りません。     

◯折り紙   ◯ボンド   ◯セロハンテープ   ◯ネームペン 

    ○筆箱（箱形のものが適しています） 

    ○４Bの鉛筆４本､赤鉛筆 1本､消しゴム（においのない白い物) 

        ◯各種袋（P.６～７を参照） 

◆以下の学用品は､本日の説明会後に販売します｡また､各自で購入されてもかまいません。 

御用意いただくもの 価格 合計 取扱業者 

防災頭巾（赤・青）      ３，３００円 

６，３７０円 

佐藤教材 

戸田市新曽２４０７-２ 

℡４４２-５４９２ 

学校机用道具箱   ８２０円 

クレヨン ８５０円 

算数ブロック １，０５０円 

計算カード ３５０円 

粘土 ケース付き ５９０円 

２，４００円 

戸田文具 

戸田市下前２-７‐１４  

℡４４２-６３６０ 

図工板（粘土板・工作板兼用） ５３０円 

色鉛筆１２色セット ８００円 

はさみ ４８０円   

 

 

 

 

※みんなが同じような物を持ってきますので、しっかり記名していないと誰の物かわからな

くなってしまいます。どこに名前が書いてあるか､お子さんにわかるようにしてください。 

学用品、衣類(下着も)、履物､持ち物すべてに必ず名前（ひらがな）をつけてください。 

小さな物にも（例えば鉛筆１本にも）お願いします。 
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