
自分がすき・ひとを大切にする・未来をつくる戸田東小学校 
～子供を真ん中に学校・家庭・地域社会が一体となって～ 

校長 髙橋 博美 

子供たちの笑顔と活気に満ちた学校生活も、間もなく夏休みを迎えます。この 4月から 7月まで
の 4 ヶ月間、本校が掲げる「自分がすき・ひとを大切にする・未来をつくる」という３つの教育目標
を胸に、子供たちは日々大きく成長してくれました。 

4 月に 118 名の新 1 年生を迎え、全校児童 983 名、34 学級で令和 7 年度の教育活動がス
タートしました。この希望に満ちた時期に、子供たちは新しい環境に慣れ、多くの友人と出会い、学
校生活の楽しさを見つけてくれたことと思います。 

5 月は「自分がすき」と言える子になることを目指す、自己肯定感についてお伝えしました。本校
では「PBS（Positive Behavior Support）」に基づいた生徒指導を導入し、子供たちの「よさ」
を見つけ、プラスの声かけを積極的に行っています。勉強だけでなく、スポーツ、芸術、挨拶、お手
伝い、優しさ、努力など、多様な尺度で子供たちの頑張りを認め、小さな成功を共に喜びました。 

6 月は「未来をつくる」力を育むため、「デジタル・シティズンシップ」の育成についてお伝えしま
した。子供たちが情報を見極める力、自分の考えを表現する力、コミュニケーション能力、そして創
造性を育むため「タブレットの文具的活用」を推進しています。単なる禁止ではなく、「～しよう、す
べきだ、推奨しよう」というホワイトリスト型の指導へと転換し、主体的にデジタル世界と関わり、責
任ある行動をとれるよう指導してきました。 

7 月は、多様性・公正性・包摂性（DEI）の視点から「ひとを大切にする」ことについてお伝えし
ました。性別、国籍、文化、障害など、様々な違いを理解し尊重することの大切さ、そして、互いの違
いを認め合い、共に生きる社会を築くための共感と傾聴の重要性を子供たちに伝えています。誰も
が安心して自分の意見を言え、困った時に助けを求められる「心理的に安全な学びの場」を築くた
めに、子供たち一人一人が考え、行動に移してくれていることを大変嬉しく思います。  
この 4 ヶ月間で培われた「自分がすき・ひとを大切にする・未来をつくる」という３つの力は、子

供たちの人生を豊かにする大切な力です。夏休みは、学校という場を離れ、家庭や地域の中でこれ
らの学びを実践し、さらに大きく成長するための貴重な機会となります。夏休み中も、ぜひこの 3つ
の力を意識して過ごさせてください。 
「自分がすき」を育む夏休みとして、新しい趣味やスポーツに挑戦したり、読書に没頭したりし

て、自分の「好き」や「得意」をさらに見つけて伸ばしてください。十分な休息をとり、早寝早起き朝

ごはんを保つことも、自分を大切にすることに繋がります。 
「人を大切にする」夏休みとして、家族の一員として役割を果たす・お手伝い等を積極的に行

い、感謝の気持ちを行動で表現できるといいですね。地域のお祭りやイベントに参加し、様々な背
景を持つ人々と交流する中で、相手の気持ちを想像し、尊重する体験も大切です。 
「未来をつくる」夏休みとして、身近な自然に触れて発見をしたり、興味のあるテーマを深く掘り

下げたりして、知的好奇心を刺激し、問題解決能力を伸ばせるといいですね。デジタル端末を正し
く活用し、創造的な活動に挑戦することも、未来に繋がる学びです。 
最後に、何よりも「命を大切に、安全に過ごす」こと。交通事故、不審者、火遊び、水辺での事故、

そしてインターネット利用の危険性など、夏休みには様々な危険が潜んでいます。ご家庭でも、お子
さんと一緒に安全について話し合い、「家族の約束」を確認していただくようお願いします。  
この夏休みが、子供たちにとって心身ともに健やかに成長し、たくさんの思い出を作る実り多い

時間となることを心から願っております。そして、夏休み明けに、一回り大きく成長した子供たちと再

会できることを、教職員一同、心待ちにしております。 

戸田市立戸田東小学校 学校教育目標 自律 ～自走と共創～「自分が好き ひとを大切にする 未来を創る」 
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