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林間学校に向けて 

体調管理に気をつけて 暑さを乗り切ろう 

夏休みを終え、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。大きな病気やけがもなく夏休

みを無事に過ごせたこと、御家庭での御協力に感謝いたします。 

さて、まだまだ暑い日が続いていますが、林間学校も近づいてきました。時間を意識して行

動したり、当日の活動の準備や練習を進めたりするなど、実りのある林間学校にしていけるよ

うに準備していきます。御家庭でも体調管理や荷物の準備など、引き続き御協力をよろしくお

願いいたします。 

○林間学校について
日時：９月１０日（水）～１２日（金）

 暑さも厳しく、夏休み明けで体調を崩しやすい時期です。引き続き御家庭での体調管理

、規則正しい生活を送れるようお願いいたします。 

今週中に、しおりを配布いたします。保護者の方も荷物の準備の見届けをお願いいたし

ます。全ての持ち物に記名をし、荷物をつめるのはお子さん自身が行うようにしてくださ

い。また、当日は朝早くの集合（７：１５）となります。御確認ください。 

○林間学校事前健康診断と健康観察について
林間学校事前健康診断を９月５日（金）１３：0０から実施いたします。 

また、９月５日（金）～１２日（金）までの期間には、健康チェックを行います。お子

さんが自分で健康管理ができるよう御家庭でも声かけをお願いいたします。 

○個人面談について
日時：９月１６日（火）～２２日（月）

詳しくは、夏休み前に配布した手紙を御確認ください。 

活動プログラムについてもササビーチャンネルを活用し

て準備していきます。 

https://akagi.niye.go.jp/ 
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