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人には愛を、自分には反省を 

校長 髙田 ひろみ 

 

「人には愛を、自分には反省を。」これは、日々心に留めてい

る言葉です。生徒と向き合う時、教職員と教育活動を進める時、  

また保護者、地域の皆様と語り合う時、どんな場面でも大切なのは「相手

を思いやる心」だと思います。 

相手の行動のみに目が向けば、批判や不満が先に立ってしまうことがあるかも

しれません。しかし、一歩踏みとどまり、「相手には愛を、自分には反省を」と

心掛けると、不思議と心の景色が変わってきます。先日友人との会話の中で、教

えてもらったことがあります。「あれ？と思う時、何か背景があるのではない

か、何か事情があるのではないかと考え、いったん飲み込む。うまく言えないな

らば、言わない方がいいと思っている。口から出した方がすっきりするけれど、

感情的な言葉は、『慢心』が口にさせていると感じるから。」なるほど、そういう

考えもあるのかと思いました。そしてそれは、「違うことを非難しない。」「〇〇

すべき」という片側のみの価値観を押し付けないということに通じるのではない

かと感じました。教育現場は、「人と人とが出会い、共に成長する場」です。生

徒にとって、学校は学びの場であると同時に、人とのつながりを体験する場でも

あります。生徒が安心して挑戦し、トライ＆エラーを繰り返し、自らの気付きで

一歩前に進むことができる、そんな瞬間を見守ることができたなら「人格形成」

を協働していることになるのだろうと感じています。相手の良さに気付き、自分

の未熟さを素直に受け止めることで、関係はより温かいものになるはずです。こ

れは、家庭、地域社会でも、日本にとどまらず、世界でも共通なことではないで

しょうか。 

令和 7 年度も折り返し地点。今年度後半も「相手には思いやりを、自分には省

みる心を」持ち、いじめのない『心豊かな生徒』が育つ地域の学校：笹目中学校

を共に創ってまいりましょう。保護者の皆様、地域の皆様、御協力よろしくお願

いいたします。1 か月後の 11 月は「いじめ撲滅強化月間」です。  

 

コラム『三本のペン』その 13 ～学び深い秋～ 
 

 新学期が始まり、インターネットリテラシー講演会、避難訓練・引き渡し

訓練、学校運営協議会、生徒会総会、教育実習、戸田市シェイクアウト訓練、英

語弁論・暗唱大会、壮行会、新人戦、中間テスト、生徒会立会演説会・選挙、３

年生英語検定等、充実の秋にふさわしい日々を過ごしています。中でも特に、瞬

発力だけではまかないきれないのが、定期テストや部活動の大会。新学期始めよ

り時間を意識しての向かい方を確認してきました。「継続は力なり」と目標を立

て、自分との約束を守りコツコツ努力してきた人が多かったです。テストが終わ

り一息ですが、県南・県大会、駅伝大会、合唱祭と学びの秋は続きます。笹中生

を日頃より気にかけていただきありがとうございます。  
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 10 月 の 行 事 予 定 
日 曜 行 事 予 定 

1 水 生徒会役員選挙 

2 木 中間テスト 

3 金 ３年英語検定３級１次試験 

4 土  

5 日  

6 月  

7 火  

8 水 新人戦県南大会、新人戦県大会（陸上） 

9 木 新人戦県南大会（予備）、新人戦県大会（陸上） 

10 金 
稲城市教育委員会視察（戸田市教育長来校） 
学年会議 

11 土  

12 日  

13 月 スポーツの日 

14 火 
スケアードストレイト教室 
跡見学園女子大学心理実習開始（～10/25） 

15 水 二市駅伝大会 

16 木 第２回校長会テスト、研究推進委員会 

17 金 二市駅伝大会（予備） 

18 土 開校記念日 

19 日  

20 月 
校内研修・教科部会、 
ふれあいデー・安全点検日 

21 火 第１回生徒会委員会（後期初回） 

22 水 学校訪問（特別日課） 

23 木  

24 金  

25 土 
彩の国教育の日 
合唱祭リハーサル（保護者参観日） 

26 日  

27 月 振替休日 

28 火  

29 水  

30 木 
合唱祭（保護者参観なし） 
第４回学校運営協議会 

31 金 職員会議 

１１月の主な行事予定  
４日（火） 学年会議 

５日（水） ３年三者面談（～10/12） 

      １・２年二者面談（～10/12） 

      ※詳しい日程は担任から 

１０日（月） 研究推進委員会 

１１日（火） 戸田市小・中音楽会 

１３日（木） 校内研修 

１４日（金） 県民の日 

１８日（火） 3days（２年生）① 

１９日（水） 3days（２年生）② 

２０日（木） 3days（２年生）③ 

２１日（金） 第２回生徒会委員会 

ふれあいデー・安全点検日 

２５日（火） 期末テスト（実技科目）、表彰集会 

２８日（金） 期末テスト（５教科） 

笹中生の活躍！ 

 

令和7 年度市民体育祭競技大会 

剣道大会 団体戦 中学生男子の部【準優勝】 

〇〇〇〇  〇〇〇〇  〇〇〇〇〇  〇〇〇〇 

〇〇〇〇 

剣道大会 団体戦 中学生女子の部【準優勝】 

〇〇〇〇  〇〇〇〇  〇〇〇〇 
 
令和７年度新人戦二市予選 

（◎印は県大会出場選手） 

【陸上部】男子100m ３位 〇〇〇〇 

     男子400m １位 ◎〇〇〇〇 

     男子400m ２位 ◎〇〇〇〇 

     男子3000m ３位 ◎〇〇〇〇 

     女子走幅跳 ２位 ◎〇〇〇〇 

     女子砲丸投 ３位 ◎〇〇〇 

【男子バスケットボール】 １位（県南出場） 

【男子ソフトテニス】団体 ２位（県南出場） 

          個人 ５位 〇〇〇〇  〇〇〇〇 

             ７位 〇〇〇〇  〇〇〇〇 

【女子ソフトテニス】団体 １位（県南出場） 

          個人 １位 〇〇〇〇  〇〇〇〇 

             ３位 〇〇〇   〇〇〇〇 

【ソフトボール】 ２位（県南出場） 

【剣道】男子団体 ３位（県南出場） 

〇〇〇〇  〇〇〇   〇〇〇〇  〇〇〇〇 

〇〇〇〇  〇〇〇〇  〇〇〇〇 

＜11月1日は「彩の国教育の日」＞ 

県では教育に関する関心と理解を一層深め
ていただくため、１１月１日を「彩の国教育の
日」、１１月１日から７日までを「彩の国教育
週間」としています。 
 学校、家庭、地域がさらに連携を深め、心豊
かな子供たちの育成が図られますよう、引き
続き、皆様の御支援、御協力をお願いいたしま
す。詳しくは県ホームページを御覧ください。 

＜更衣・下校時刻について＞ 

9 月24 日の H＆S にて配信しました通り、10 月は夏

服又は冬服の着用を認める移行期間となり、11 月1 日を

もって冬服への完全移行となります。冬服は、男子は標

準服・白ワイシャツ・装飾のない黒の革ベルト、女子は標

準服・白ワイシャツ・リボンとなります。セーター（黒、

紺、グレーの無地）、コート（黒、紺、グレーの無地のダ

ッフルコート、Ｐコート等）などについての詳細は、学生

証記載の QR コードを御参照ください。水筒は 1 年間を

通じて使用できます。 

また、下校時刻は新人戦終了後から 2 月末まで午後５

時３０分になります。 


