
PBLで地域課題を探究し成果物を通して自分たちなりに解決する 
～子供たちが身近な社会をよりよく変えることに挑戦中！～  

                                          校長 髙橋 博美  
令和８年を迎えました。「午年（うまどし）は、十二支の７番目、行動力と社交性にあふれ、明るく
前向きで、一度決めたら突き進むエネルギッシュな年」「丙午は、情熱と勢いが強く、挑戦と飛躍の
チャンスに満ちた年」と言われています。６年生は卒業まで 50 日、他の学年は修了まで５１日。ゴ
ールに向け、「自律、自走と共創。自分がすき、ひとを大切にする、未来をつくる」力を情熱と勢いを
もって発揮することを期待しています。 
さて、本校では子供たちが身近な地域から問題を見いだし、自分たちのアイディアを形にして解
決・貢献していくPBLをしののめ（生活科・総合的な学習の時間）で以下のように行っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
課題を追究する姿がステキです。「睡眠の質をあげよう」チームは、ストレスと睡眠の関係に気付
き、簡単アロマセットの改良を重ねていました。「防災教室」チームは、校内で「『おかしもち』や『頭
を守る』ゲーム感覚のイベント」を何回も開き、幼稚園にまで出張プロジェクトを行っていました。こ
れからの社会で不可欠な「課題発見力・論理的思考力・行動力」が光っています。ぜひ、お子さん
に「しののめ」について聞いてください。よりよい社会をめざし試行錯誤している子供の「学び」に
驚かされるはずです！ 

戸田市立戸田東小学校 学校教育目標 自律 ～自走と共創～「自分が好き ひとを大切にする 未来を創る」 
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〇2年生 「TOYプロジェクト～動くおもちゃを作って、1年生といっ
しょに楽しもう～」で、身近な材料を使って動くおもちゃを作りました。
友達や６年生からのアドバイスを受け、おもちゃを進化させたり、遊
び方や場所の工夫をしたりしました。自分だけのすてきなおもちゃを
完成させることができました。   

〇5年生しののめでは、「ハッピースマイルプロジェクト～みんなに広
がる幸せの輪～」をテーマに課題解決学習に取り組んでいます。自
分自身の日常生活における「喜怒哀楽」を課題のタネとして課題を
設定し、原因の追究と仮説に基づく解決策の実践を進めてきました。
上履きや絵の具パレットをらくにきれいに洗う洗剤や道具の開発や
算数を得意にするカードゲームの開発、掃除を効率よく行うためのグ
ッズの開発等、みんなを笑顔にするための自走した学びが進んでい
ます。   

〇なのはな 「スマイルハッピープロジェクト」と称し、前半は身近な「困りごと」を発見・解決するために、アンケートを取ったり、校内から探し
たりしました。様々なグループに分かれて解決方法を考え、成果物の作成・周知を行いました。後半は、昨年のお弁当販売を生かし、自分たち
で育ててきたさつまいもをどのように活用するかという目標を立てました。わらべや日洋ホールディングス（株）の方々に御協力頂きながら、
実際の商品企画から店頭に並ぶまでを見学したり、商品開発のアドバイスをいただいたりしました。今年度中の販売を目標に、活動に取り組
んでいます。  

〇4年生 「キラキラヒガーシみつけ隊」では、学校内の問題を見つ
けて解決し、みんなが安全で快適に過ごせる環境づくりを目指して
います。廊下の右側歩行や他学年との関わりなどを通して、日常の
学校生活をよりよくする活動に取り組んできました。後期の学習「防
災フェアを開こう」では、災害時の安全確保や避難方法について学
び、その知識を保護者と共有することで、児童の問題解決能力を育
てるとともに、大切な人たちの命を守ることを目的としています。  

〇６年生しののめでは、「戸田市に幸せの花を咲かせよう」をテー
マに、地域の課題解決を目指したPBLに取り組んでいます。最初
に、「幸せの花を咲かせるとは」について、「困りごと・不安の解決」
「支え合い・思いやり」「平等・多様性・みんなの幸せ」「幸せを広
げる・伝える」であると考えました。そこから、自分達の身近な課題
を見つけ、「調査・制作・実験・改善」の探究サイクルを回しました。
例えば、体力アップ教室を開こう、親の負担を軽減する料理を考え
る、災害の被害を減らす防災教室を開く、洗いやすいパレットを３D
プリンターで製作するなど、多様な活動が展開されており、戸田市
に「幸せの花を咲かせよう」と主体的に活動しています。  

〇1年生 「がっこうだいすき」で、学校生活にかかわっている人たち
を知り、その方々のひみつ（好きなことやその人の仕事の様子など）
を観察やインタビューなどの交流を通して知りました。そして、自分た
ちが見つけたり、気づいたりしたことについて、就学時健診に来た保
護者の方やおうちの人、ほかのクラスの友達に文章や、スライドで知
らせることができました。密着取材をすることで、その人たちの仕事に
対する思いや願いに気付くことができました。   

〇3年生「食べ物探偵団～わたしのおいしいを探しに行こう！～」で
は、東小のみなさんが楽しくおいしく食べることを目指し、食の探究
活動に取り組んでいます。活動では、食を支える人々の思いを知るこ
とで、感謝の気持ちや食の大切さに気付きました。苦手なものを食
べやすくするレシピや、外国の食文化を取り入れた給食のメニューの
工夫、フードロス削減を目指した再生野菜の活動などに取り組みま
した。また、栄養の大切さや農家の思いを伝えるため、絵本やすごろ
く、給食サンプル、スタンプラリーなど、様々な方法で啓発活動を行っ
ています。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の主な行事予定 

日 曜 行 事 予 定 

１ 木 元日   冬季休業日 

２ 金 

３ 土 

４ 日 

５ 月 

６ 火 

７ 水 

８ 木 ３時間授業 

９ 金 給食開始 月曜日課 

10 土 

11 日 

12 月 成人の日 

13 火 

14 水 

15 木 

16 金 とだっ子３年 

17 土 

18 日 

19 月 とだっ子４５６年 

20 火 学校運営協議会 

21 水 クラブ（３年クラブ見学） 

22 木 

23 金 教育相談日 とだっ子３年 

24 土 

戸田市小・中学校児童生徒プレゼンテーション大
会13:00 戸田市文化会館 

埼玉県小中学校等児童生徒美術展（埼玉会館） 

25 日 埼玉県小中学校等児童生徒美術展（埼玉会館） 

26 月 定時退勤推奨ウィーク（１／３０まで） とだっ子４５６年

27 火   １・２・３年文化芸術鑑賞 

28 水 

29 木 

30 金 

31 土   読み聞かせ とだっ子３年 

＜転居・転出入について＞ 

年度末から年度当初にかけて、転居または転出（入）等

のご予定がある場合は、まず学級担任にお知らせいただ

き、あわせて戸田東小教頭（048‐442‐3911）まで早め

にご連絡ください。ご協力よろしくお願いいたします。 

＜学校における働き方改革に係る御協力について＞ 

 １月２６日（月）～１月３０日（金）は、「定時退勤推奨ウィ

ーク」としています。それに伴い、教員の資質向上に向けた

研修を実施するため、１月２６日（月）～１月３０日（金）は、

全学年５時間授業、下校時刻は１４：２５（１・２年生１月２９

日（木）は１３：２０）頃となります。また、電話対応時間も８：

３０～１７：００となりますので、１７：００以降の学校への連絡

は、ご遠慮ください。ご理解とご協力をよろしくお願いいた

します。 

＜戸田市小・中学校児童生徒 

 プレゼンテーション大会について＞ 

今年度もこれからの社会に必須となる「プレゼンテーシ

ョン力」を育むことを目的とした戸田市小・中学校児童生

徒プレゼンテーション大会が開催されます。本校からも６

年生の代表チームが出場します。 

〇日時  令和8年１月２4日（土） 

１３：００～１６：３０ 

〇会場  戸田市文化会館 大ホール 

受付 １２：３０～ 

※文化会館で観覧をご希望の場合は、「令和 7 年度戸
田市小・中学校児童生徒プレゼンテーション大会の御案
内」のURL（下記）より事前にお申し込みください。

観覧申込フォーム【１月１５日（木）〆切】 

 

＜２月の主な行事予定＞ 
２月   ４日（水）クラブ活動 

６日（金）新入学児童保護者説明会 
１１日（水）建国記念の日 
１２日（木）３・４年授業参観・懇談会 
１３日（金）なのはな学級・１・２年授業参観・懇談会  
１７日（火）５・６年授業参観・懇談会 

全学年５時間授業 
２２日（日）開校記念日 
２３日（月）天皇誕生日 
２５日（水）クラブ活動 
２７日（金）通学班会議・一斉下校 

＜令和７年度新入学児童保護者説明会について＞ 

今年度も資料配付と書類の回収、学用品の販売を行い

ます。 

日時： 令和８年２月６日（金）１０：２０～受付 

場所： 戸田東小学校 メディアルーム 

※混雑が予想されますので、物品購入の際は釣銭のない

ようご準備ください。 

定時退勤推奨ウィークのため 
１/３０(金)まで全学年５時間授業 
（1/29（木）１・２年生４時間授業） 

＜体罰・性暴力に係る実態調査について＞ 

戸田市では、教職員による体罰・性暴力等の防止に取

り組んでいます。つきましては、Home&Schoolのアンケート

機能（１５日配信）を利用し、体罰・性暴力等に係る調査を

行いますので、ご協力をお願いいたします。 



第３学年 

●クラブ見学について
１月２１日（水）にクラブ見学が

あります。当日は６時間授業とな
り、下校時刻が異なりますのでご確
認ください。 

●図工について
年明けの 1 月より、版画を行います。1 組 13 日（火）、2 組 9 日（金）、

19 日（月）、3 組 16 日（木）、4 組 15 日（金）に行いますので、汚れても
よい洋服を着ていただけたと思います。また、不要な新聞紙をご家庭でお持ち
でしたら、学校に持ってきていただけると助かります。版画で使用いたします。 

●博物館見学について
社会科の学習で博物館見学に行

きます。日程等、詳細は決まり次第
classroom でご連絡致します。 

第１学年 

●埼玉県立近代美術館との提携授業について
１月１４日（金）に埼玉県立近代美術館の方にお越しいただき、図工の造形あ

そびの学習を行います。２万個の洗濯ばさみを自由に組み合わせて、作品を作り
ます。作った作品は、ロイロノートで写真を取りますので、ぜひご覧ください。 

●生活科について
生活科「じぶんでできるよ」の学習で

は、お手伝いのご協力ありがとうござ
いました。今後も、家族の一員としてお
手伝いが継続して行えるように励まし
ていただきたいと思います。 

●学習用具について
体育着、縄跳び、鍵盤ハーモニカ

等、持ち帰ったものを最初の学習
の時間までに持たせてください。
荷物が少ないときに、持たせてく
ださい。 

第２学年 

●学習の足跡
ほとんどすべての教科でタブレットを使用

しています。ロイロノートには、学習の記録が
残されています。お時間のある時に、お子様に
お声がけいただき、ぜひ一緒に学習の内容につ
いて見てあげてください。子供たちにとって大
きな励みになると思います。よろしくお願いい
たします。 

●校内書初め
フェルトペンで書初めを行います。
フェルトペンのご準備をお願いいた

します。（記名をお願いいたします） 
作品は写真でロイロノートにてクラ

ス全員分ご覧いただけるようにしま
す。

新しい年が始まりました。２年生も後半に差し掛かり、子供たちは「今の学年のゴール」と

「新しい学年へのスタート」の間にいます。ここでしっかり基礎を固め、自信を持って進級で

きるよう、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 子供たちが安心して成長できる

よう、本年も保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 



第４学年 

１月の図工は「ゆめいろらんぷ」に入り
ます。 
 教科書 46ページを見て、使用する透明
の空き容器（1.5Lや 2L のペットボト
ル、卵パック等光を通す材料）のご準備を
お願いいたします。
その他カラーセロファンやモール、レー

スなど、かざりに必要な材料のご準備もお
願いします。（ランプは学校で購入しま
す。）持ってくる日は、後日担任より連絡
します。

新しい一年が始まりました。子供たちは、ご家庭でそれぞれの楽しい冬休みを過ご
したことと思います。 

いよいよ最高学年へのカウントダウンが始まりました。進級までに最高学年にふさ
わしい態度や行動、５年生の学習内容を身につけられるよう、１日１日、子供たちと
ともに頑張っていきたいと思います。本年もよろしくお願い申し上げます。 

第５学年 

●図工について
近代美術館の方との連携授業を行い

ます。 
１月２８日（水）１・３・５組 
１月２９日（木）２・４・６組 

●発育測定について
１月２１日（水）が発育測定の予定日

です。体育着の忘れにご注意ください。 

 第６学年 

●発育測定について
6年生最後の発育測定を行いますので、
毎週月曜に体育着を忘れなくもってく
るようにしましょう。

●東中の制服・体育着の採寸会
東中学校への進学に向けて、制服や体

育着の採寸会があります。購入について
は１２月にお配りしましたピンク、茶色
の２つの封筒をご確認ください。 

２０２６年がスタートしました。冬休
みを終え、元気な子供たちの声が戻って
きたことを、大変嬉しく思っています。 
いよいよ今の学年の「学習のまとめ」、

次の学年の「準備」が始まります。ここ
での積み重ねが、4 月の新しい自分を作
る大きな力になります。保護者の皆様と
ともに、子供たちの成長を見守っていき
たいと思います。 
本年もよろしくお願い申し上げます。 

いよいよ卒業まで残り 3 か月となりました。子どもたちは、6 年間の学びを胸に、次のステージへ進む準備

を進めていきます。残された日々がより充実したものになるよう、学習や生活の目標をしっかりと立て、「未

来への一歩」を自信をもって踏み出せるよう、教員一同で支援してまいります。保護者の皆様には、これまで

と変わらぬご理解とご協力をお願い申し上げます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 


