
 
 
 
 
 
 

心をかける 

                   校長 田野 正毅 

日増しに日差しが温もりを帯び、春の訪れを感じる季節となりまし
た。今年度も残りわずかとなり、子供たちはそれぞれの修了と新しい
一歩に向けて、心の準備を進めています。 
さて、子育てや教育の関わり方の中に、「手をかける」「目をかけ

る」「心をかける」という言葉があるのを御存じでしょうか。これは
子供の成長段階に合わせて、私たち大人の関わり方も変化させていく
必要があることを教えてくれる言葉です。 
幼い頃や、物事が分からなくて悩んでいる時には、一緒に考えたり

手伝ったりする「手をかける」関わりが必要です。しかし、子供が成
長するにつれ、全て手助けするのではなく、自分でやらせてみて、そ
の様子をしっかり把握し見守る「目をかける」段階へと移行していく
ことが大切になります。特に、この３月は、進級や卒業を控えた節目
です。子供たちの「自立」と「自律」を支えるためにも、大人は少し
ずつ手を離し、子供自身が試行錯誤する時間を見守る忍耐が求められ
ます。先日行われた６年生の「巣立ちの会」は、まさにこの子供たち
の「自立」と「自律」を促すよい機会となりました。これまで担任が
少しずつ手を離し、目をかけてきたことで、子供たち自身で主体的に
考え行動し、保護者への感謝の気持ちを表す会全体を作り上げていき
ました。子供たちの大きな成長を感じることができました。 
そして、この先も最も大切になるのが、最後の「心をかける」こと

です。「心をかける」とは、どんな関わりであっても「いつもあなた
を応援しているよ」「あなたに立派な大人に成長してほしい」という
思いを持ち続けることです。思春期に入ると、手をかけすぎることで
「うるさい」と反抗することもあるかもしれません。しかし、そんな
時こそ、手は出さずとも温かい目で見守り、常に心をかけ続けること
が、子供たちの安心感となり、次の一歩を踏み出す勇気になります。 
手は離す、目は離さない、そして心はいつもそばに置く。まもなく

迎える年度末、そして新年度に向けて、御家庭でもお子様の成長に合
わせた「○○のかけ方」を意識してみてはいかがでしょうか。私たち
教職員も、子供たちの「自立」と「自律」を願い、変わらぬ心で寄り
添ってまいります。 



日付 曜日 週 ３月の主な予定 日付 曜日 ４月の予定ダイジェスト

3月1日 日 4月8日 水
始業式

３時間授業

3月2日 月 A 新通学班編制 4月9日 木
２時間授業

入学式

3月3日 火 A たてわり活動(掃除の時間～昼休み) 4月10日 金
３時間授業

通学班編制・一斉下校

3月4日 水 A

５年生：おはなしくまさん

５・６年生：委員会活動⑩（最終）

４年生：とだっ子ゼミナール

学校運営協議会

学校保健委員会

4月13日 月
１年生：３時間授業

２～６年生：４時間授業・給食あり

3月5日 木 A

６年生を送る会

全学年：放課後こども教室

３年生：とだっ子ゼミナール

4月14日 火 １年生：３時間授業

3月6日 金 A 4月15日 水
１年生：３時間授業

５・６年生：委員会活動①

3月7日 土 4月16日 木 1年生：通常日課給食開始

3月8日 日 4月17日 金 離任式

3月9日 月 B ５・６年生：とだっ子ゼミナール 4月20日 月 ３年生：懇談会

3月10日 火 B ２年生：リコーダー講習会 4月21日 火 ６年生：懇談会

3月11日 水 B

戸田市シェイクアウト

６年生：おはなしくまさん

４年生：とだっ子ゼミナール

4月22日 水 １年生：懇談会

3月12日 木 B ３年生：とだっ子ゼミナール 4月23日 木
６年生：全国学力学習状況調査

たんぽぽ・５年生：懇談会

3月13日 金 B 4月24日 金 ４年生：懇談会

3月14日 土 4月28日 火
お話朝会

２年生：懇談会

3月15日 日 4月29日 水 昭和の日

3月16日 月 A ４時間授業　給食あり

3月17日 火 A ４時間授業　給食あり

3月18日 水 A ４時間授業　給食最終日　卒業式予行

3月19日 木 A ３時間授業

3月20日 金 春分の日

3月21日 土

3月22日 日

3月23日 月 B
１～４年生：２時間授業

５・６年生：３時間授業

3月24日 火 B
卒業式

１～５年生：臨時休業日

3月25日 水 B ３時間授業

3月26日 木 B 修了式　３時間授業

3月27日 金 学年末休業日（３月３１日まで）

3月28日 土

3月29日 日

3月30日 月

3月31日 火

 


