
 

 

 

 

 

 

 

 
自分に「いいね！」を贈ろう 

校長 伊藤 裕二 
 

爽やかな風に、若葉が揺れる季節となりました。新しい学年がスタートして早くも１ヶ月が経とうとして

います。子供たちは程よい緊張感の中、新しい環境に馴染もうと学びに遊びにと懸命に励んでいました。 

 

４月２０日の授業参観・懇談会には、保護者の皆様に本校に御足労いただきましたことに感謝申し上げま

す。その際、お伝えした本校が大切にしている「ふろしき教育」には、お互いに良さや違いを認め合い、思

いやる心をもつとともに、「ありのままの自分を大切に包み込む」という考えも含まれています。学校集会

にて、５月は、自分自身の良さを見つけ、自分に「いいね！」を贈ることについて話しました。そして、そ

のための４つの大切を子供たちに伝えました。 

 

① 得意なこと・苦手なことを「知る」 

ふろしきを広げるように、まずは自分の心を広

げてみましょう。そこには「得意なこと」や「好

きなこと」もあれば、「苦手なこと」や「嫌いなこ

と」もあるでしょう。どちらが良い・悪いではな

く、ありのままの「今の自分」を知ることから始

めてみましょう。 

 

② なりたい自分を想像して「決める」 

次に、「どんな自分になりたいか」を想像してみ

る。そして、実現するために「何をするか」「やっ

てみよう！」を自分で決めてみましょう。 

 

③ コツコツと「やる」 

決めたことを、一つずつやってみます。大きな変化でなくて構いません。積み木のように、こつこつと

小さな「できた」を積み重ねていきましょう。 

 

④ 「応援」「協力」 

上手くいかなくて、くじけそうになることもあるかもしれません。そんな時は、友達と応援し合ったり、

協力し合ったりしながら取り組んでみましょう。 

 

この①から④を繰り返すことで、自分の「いいね！」を増やし、なりたい自分に近づいていきましょう。 

 

ご家庭でも、お子様が自分の良さに気づいたり、小さな目標に挑戦したりする姿を、温かなふろしきのよ

うな心で包んであげてください。もちろん教職員も、そのような姿が見られた場合や「やってみよう」と思

っている姿を見つけた際には、たくさん称賛していきたいと思っています。自分に「いいね！」と言える自

信が、次への成長の糧となります。ご協力いただけますと幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。

美谷本小学校だより       開校１５４年 
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＜５月の行事予定＞ 
１日（金）学校運営協議会 グリンピースさやむき体験（１年・きらきら） 

※３日（日）憲法記念日    ※４日（月）みどりの日   

※５日（火）こどもの日    ※６日（水）振替休日 

７日（木）通常日課開始  埼玉県学力学習状況調査（４～６年） 

１１日（月）ピンクベストさん見守り活動 

１３日（水）音楽集会 

２０日（水）体育集会 

２１日（木）教育相談日 放課後こども教室登録会 15：00-17:00 

２３日（土）みやリンピック２０２６ ※雨天時４時間授業（給食なし）月曜日課 

２５日（月）振替休業日 

２６日（火）※みやリンピック２０２６予備日 

 

＜「みやリンピック２０２６」について＞ 

 

 〇日時 令和８年５月２３日（土）  

８：５０～１１：４０の予定  ※詳細は、後日Ｈ＆Ｓでお送りします。 

 ※予備日・・・５月２６日（火） 以降順延、保護者への公開あり    

 ※振替休業日・・・５月２５日（月） 

 ※４時間授業、月曜日課、給食なし、１１：５０頃の下校となります。（雨天時：１２：２５下校） 

 ※詳細につきましては、学校から H＆Sで配信する手紙をご覧ください。 

 ※来校の際は、入校証をカードケースに入れて、首からさげてください。 

 

＜道徳の日・ＤＣの日（デジタル・シチズンシップ）について＞ 

本校は、土曜日（年４回実施予定）を「道徳の日」とし、ご家庭で道徳の授業やデジタル・シチズ

ンシップで学んだことや道徳的価値などについてお子さんと話題にしていただく取組を進めており

ます。 

学校では、「道徳の時間」を要とし、教育活動全体を通して育成しています。家庭や地域における

取組も子供たちの道徳性の育成に必要不可欠なものになっています。ぜひ、ご家庭でも話題にし、お

家の方が体験したことを聞かせたり、家庭での約束や社会のきまりなどについて確認したりしていた

だきたいと思います。また今年度も、デジタル技術を正しく活用する能力を身に付けることを目的と

した、デジタルシチズンシップについても年に２回、ご家庭で話していただければと思います。 

内容の詳細については、別紙にて学校または、各担任から連絡させていただきます。なお、今年度

の道徳の日は５月１６日（土）からの実施となります。どうぞご理解・ご協力をよろしくお願いいた

します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ご予定お願いします 】 
 

※各行事、詳細は後日ご連絡いたします。 

 

＜土曜参観日・引き渡し訓練＞ 〇期日 令和８年６月１３日（土） 

 

＜個人面談＞         〇期間 令和８年７月６日（月）～７月１０日（金） 

 

＜林間学校説明会（５年生）＞ 〇６月上旬にクラスルームにて動画を配信します。 

 

<教育相談について＞ 
  
今年度も本校スクールカウンセラーによる教育相談を原則、月・木曜日で実施しております（日程

については、毎月のカウンセラーだよりにてお知らせします）。お子さんの様子などで気がかりなこ
とがある方は、日程を調整いたしますので、担任までご連絡ください。 
 

 

＜ゴールデンウィークの連絡について＞ 

 連休中、学校は閉庁で職員不在です。事故が起きたときには、蕨警察署にご連絡ください。また、学校

に緊急に連絡を必要とする重大な事案が起きた場合は、戸田市役所にご連絡をお願いします。 

〇蕨警察署  ０４８－４４４－０１１０   

〇戸田市役所 ０４８－４４１－１８００ 

  

 

 ＜学校運営協議会について＞ 

５月１日（金）第１回学校運営協議会が開催されます。 

皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 

〇メンバー  ※計１０名 

・        様    ・       様  ・       様  ・      様 

・        様    ・       様  ・       様  ・      様 

・        様    ・       様 

 

＜新体力テストについて＞ 

６月１日（月）以降、５０ｍ走、ボール投げ、立ち幅とび、反復横とび、20mシャトルラン、上体

起こし、長座体前屈、握力の８種目について新体力テストを実施します。１年生は初めての測定にな

ります。自分の体力の状況を知り、健康な生活を送るための機会としてほしいと思います。 

＜定期健康診断について＞ 

順次健康診断を実施しております。 

健康診断後、治療勧告を渡されましたら、早期の受診･治療をお願いいたします。 


