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	令和８年度 ６月号
	笹目小だより
	戸田市立笹目小学校　戸田市笹目6丁目9番地の１　Tel  421-3524 児童数246名 笹目小学校HP　https://www.toda-c.ed.jp/site/sasame-e/
	雨の季節に育つ「折り合い」の力
	校長　杉森  雅之
	　 先日の運動会では、２日間に渡り、子供たちに大きな声援をありがとうございました。お陰様で一人もけが人を出さず終えることができました。子供たちが、力を合わせて声をかけ合い、同じ目標に向かって一生懸命に取り組む姿は本当にほほえましいものですね。 　そして、運動会と共に短い春もあっという間に駆け抜けていきます。正門の脇の紫陽花（あじさい）は色鮮やかに咲き始め、いよいよ梅雨の季節がやってまいります。子供たちにとっては、楽しみにしている休み時間の外遊びが制限され、何かと我慢を強いられるストレスの多い時期かもしれません。しかし、私はこの「雨の季節」を、子供たちが大きく心の根っこを伸ばす大切な機会と捉えています。 　少し前の雨の日、校内を回っていると、教室や図書室で思い思いに過ごす子供たちの姿が目に留まりました。お気に入りの本をじっくりと読みふける子。友達と頭を突き合わせて、楽しそうに話をしている子。クイズを出し合っているグループもありました。「外で走れなくてつまらない」とふてくされるのではなく、「じゃあ、中では何をして楽しもうか」と、自分たちで新しい楽しみを見つけ出しているのです。
	　心理学や教育の分野では、このように「自分の思い通りにならない状況に直面したとき、気持ちを切り替え、現実的な解決策を見つけて納得する力」を【心の折り合いをつける力】と呼びます。これからの長い人生、思い通りにならないことや、自分の力ではどうにもできない状況に何度も出会うものです。そんなとき、状況を恨むのではなく、その中で最善を尽くしたり、楽しさを見出したりする力は、変化の激しい時代を生き抜く子供たちにとって、非常に重要な「生きる力」となります。 　 　
	　本校では、この6月、雨の日の室内での過ごし方をただ制限するだけでなく、子供たちの「工夫して過ごす主体的な姿」や「友達と譲り合う優しい姿」をたくさん見つけ、価値づけていきたいと考えています。制限があるからこそ育つ、子供たちの「よいところ」や「心の強さ」を、教職員一同でしっかりと認め、育んでまいります。 　ご家庭におかれましても、雨の日の週末など、お子様が退屈そうにしている場面があるかもしれません。そんなときは、ぜひ「どうやって過ごすか、自分で考えてみてね」と見守っていただき、自分で何かを始めたときには「よく考えて過ごしているね」と、その折り合いの力を認めてあげてください。今月も学校と家庭が手を携え、雨の日ならではの小さな成長を、温かく見守り、励ましていきましょう。 　
	日付



	６月の予定
	下校時刻
	１年生
	２年生
	３年生
	４年生
	５年生
	６年生
	6月1日
	ABC
	新体力テスト（～５日まで）

	13:40
	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月2日
	体育
	プール開き

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月3日
	ABC

	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月4日
	ABC
	６年生租税教室

	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月5日
	読書
	お話の花束（３・５年）

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月6日
	6月7日
	6月8日
	ABC

	13:40
	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月9日
	児童
	新体力テスト予備週間
	４年脊柱側弯検診

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月10日
	ABC
	クラブ活動

	13:40
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月11日
	ABC
	たてわり弁当（給食なし）

	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月12日
	読書
	３年
	お話の花束（６年生）

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月13日
	6月14日
	6月15日
	ABC
	口座振替日５年

	13:40
	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月16日
	学級

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月17日
	ABC

	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月18日
	ABC
	ディスクゴルフ出前授業（５・６年）

	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月19日
	読書
	お花の花束（１・４年）
	学校公開日全学年５校時
	第2回学校運営協議会
	林間学校オンライン説明会16:00

	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月20日
	6月21日
	6月22日
	ABC

	13:40
	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月23日
	音楽

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月24日
	ABC
	委員会活動

	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	6月25日
	ABC

	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月26日
	読書 SUT
	３年

	お話の花束（２年）
	マルエツ見学（３年）

	14:45
	14:45
	14:45
	15:35
	15:35
	15:35
	6月27日
	6月28日
	6月29日
	ABC

	13:40
	13:40
	14:45
	14:45
	14:45
	14:45
	6月30日
	学校
	卒業アルバム撮影

	14:45


