
令和８年度
休日地域クラブの実証事業に係る

保護者説明会

令和８年５月１１日（月）
1 ８：３ 0 ～ 1 ９：３ 0



１ 実証事業の概要について

２ 地域クラブの運営体制について

３ 参加申込の方法について

４ 質疑応答



１ 実証事業の概要について

戸 田 市 教 育 委 員 会



まずは、スポーツ庁作成の動画をご覧ください

https://www.youtube.com/watch?v=Z_PLbcrs2D0

https://www.youtube.com/watch?v=Z_PLbcrs2D0


部活動の地域展開とは？ なぜ改革が必要なのか？

●少子化により学校の規模が小さくなる中、
１つの学校単位ではチームスポーツなどが
十分に実施できない

●学校における働き方改革の必要性が高まる中、
学校の教師のみに頼る指導体制は維持できない

地域クラブ
（地域が主体）

○将来にわたって生徒が継続的にスポーツに
親しむ機会の確保・充実

○障害のある生徒を含め、生徒が希望に応じて
多種多様な活動に参加できる環境を整備

○部活動が担ってきた教育的意義を継承・発展
させつつ、新たな価値を創出

部活動
（学校が主体）

【戸田市の状況】
・生徒数の推移予測

R8：3,636人 ⇒ R17：3,039人
・運動部所属生徒数の割合

H26：72.6％ ⇒ R7：60.1％
・新人戦に合同チームで出場した部活動がある学校

R7：6校中4校（野球、サッカー、ソフトボール）

研修を受けた
指導者による
専門指導

複数の目による
安心・安全な
活動体制

他校の生徒や
地域指導者との

つながり



戸田市教育委員会

ボートクラブ

陸上クラブ
参加を希望する
生徒の保護者

申込・参加費徴収 指導者派遣

株式会社 オークスベストフィットネス

令和８年度 休日地域クラブ実証事業の流れ

公募・採択

事業委託

委託



令和８年度 休日地域クラブ実証事業の運営体制

統括コーディネーター団体（民間事業者）

戸  田  市  教  育  委  員  会

直営型 地域クラブ

○市の定める認定要件のもと、
自主的に運営できる地域クラブ

戸田市認定地域クラブ

○市が設置した統括ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
団体が直接管理・運営を行う
地域クラブ

認
定

  

指
導
助
言
等

陸上クラブ ボートクラブ
民
間
等
の
ス
ポ
ー
ツ
・

文
化
芸
術
活
動

部活動

○
外
部
人
材
の
積
極
的
活
用

・
部
活
動
指
導
員

・
部
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
部
活
動
サ
ポ
ー
ト
事
業

な
ど

◎
校
区
を
越
え
た
部
活
動
の
試
行

・
地
域
ク
ラ
ブ
と
の
合
同
練
習

・
合
同
部
活
動

な
ど

株式会社
オークスベストフィットネス
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NPO法人
ワールドスポーツファミリー

株式会社オークス
ベストフィットネス





クラブ 戸田ボートクラブ（仮称） 戸田陸上クラブ（仮称）

参加
対象

〇休日にボートをやりたい市内中学１～３年生
・学校に関係なく参加できます
・ボート部に所属していなくても参加できます

〇休日に陸上競技をやりたい市内中学１～３年生
・学校に関係なく参加できます
・陸上部に所属していなくても参加できます

主な
活動
拠点

戸田ボートコース
または戸田中学校 被服室

戸田市スポーツセンター
陸上競技場 他

期間
回数
時間

令和8年6月～令和9年3月
休日のうち月３～４回程度

原則、土曜日の11:00～14:00
※曜日や時間は時期によって変更あり

令和8年9月～令和9年3月
休日のうち月２～３回程度

原則、土曜日の9:00～11:00
※曜日や時間は時期によって変更あり

参加
費用

年間保険料800円
※大会参加費等は必要に応じて別途徴収

年間保険料800円
※今後の状況により施設利用料等が発生する場合は、必要に応じ別途徴収

実施
主体

株式会社
オークスベストフィットネス

NPO法人
ワールドスポーツファミリー

指導者
オークスベストフィットネスに所属する
ボートの専門指導ができる指導者（３名程度）

ワールドスポーツファミリーに所属する
陸上競技の専門指導ができる指導者（５～７名程度）

※兼職兼業を希望する先生や部活動指導員がいる場合は、一緒に指導します





事前質問に関するQ＆A

①購入が必要な物品があれば教えてください。
⇒特にございません。部活動と同様に、動きやすい服装と運動靴で参加してください。
持ち物がある場合はアプリで連絡します。

②サッカーのクラブチームに入っています。予定が合う日のみの参加は可能でしょうか？
⇒予定が合う日のみの参加でも大丈夫です。
アプリで事前に出席・欠席の連絡をお願いします。

③予定が合う日のみ参加する場合、進度に差が生じると思いますが、どのように対応するのでしょうか？
⇒複数の指導者を配置しますので、できる限りお子様の進度に合わせてフォローしていきます。
参加に関して不安なことがある場合は、アプリで事前にご相談ください。

④地域クラブのことで相談事やトラブルが生じた際は、どこに連絡すればよいですか？
⇒地域クラブでの出来事に関しては、地域クラブが責任を負います。
学校の顧問ではなく、委託先であるオークスベストフィットネスにご連絡ください。

⑤送迎等の連絡のため、携帯電話を持たせたいのですが、よいですか？
⇒連絡手段として必要な場合は、家庭の判断で携帯電話を持ってくることは構いません。
ただし、活動中に使わないなど、地域クラブとしてのルールを守るよう、お子様にお伝えください。
また、携帯電話をはじめ、貴重品の管理は自己責任となります。
紛失等の場合、地域クラブでは責任を負いかねますので、あらかじめご了承ください。



２ 地域クラブの運営体制について
（別紙）

株 式 会 社
オークスベストフィットネス

N P O 法 人
ワールドスポーツファミリー



団体概要

団体名：特定非営利活動法人World Sports Family

（総合型地域スポーツクラブWorld Sports 
Family）

設立(登記) 2015年2月4日

所在地 戸田市新曽

※川口市、鴻巣市、東京都足立区でも活動中

常勤社員 2名 指導スタッフ(非常勤) 20名

会員数(2026.5.6現在) 478名



教室事業

◆陸上クラブ（デカキッズアスリートクラブ）

○未就学児クラス

○小学生クラス

・通常クラス（キッズ(小1～3)、ジュニア(小4～6)）

・競技会クラス(小4～6)

○中高生クラス

戸田市、川口市、鴻巣市、足立区北千住、足立区舎人で実
施。約350名が在籍中。



教室事業

◆チアダンス教室

○未就学児クラス

○小学生クラス

◆太極拳教室（中学生以上）

◆健康体操教室（60歳以上）

○ストレッチ&ゆるトレ

○機能改善



３ 参加申込の方法について
（別紙）

株 式 会 社
オークスベストフィットネス



４ 質疑応答

・メニューの「Q＆A」に質問内容を入力してください
・入力できない場合は、挙手ボタンを押してください
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