
夏休みは「自由」を学ぶ時間 

校長 加藤 貴嗣 

いよいよ子供たちが楽しみにしている夏休みが始まります。 

子供たちは「やっと夏休みだ！」とうれしい気持ちでいっぱいでしょう。 

一方で、保護者の皆様は、「生活リズムは大丈夫かな」「宿題は計画的に進むかな」と気になる

ことも多いのではないでしょうか。 

私は、「夏休みは『自由』を学ぶ時間」だと考えています。 

 学校では時間割があり、チャイムが鳴り、先生や友達と一緒に生活しています。しかし、夏休み

は違います。何時に起きるか、いつ勉強するか、どのように一日を過ごすか。その多くを、自分で

決めることができます。 

しかし、自由とは、好き勝手に過ごすことではありません。「自由とは、自分で選び、その結果

に責任をもつ」ことです。自由な時間が増える夏休みだからこそ、自分で考え、判断し、行動する

力を育てる絶好の機会になります。 

 私は朝会で子供たちに、「7 つの習慣」という考え方を紹介しています。その中でも、夏休みに

ぜひ意識してほしい四つの習慣があります。 

 一つ目は、「主体的である」ことです。誰かに言われるまで待つのではなく、自分から考え、自

分で行動し、自分に責任をもつことです。 

 二つ目は、「終わりを思い描くことから始める」ことです。夏休みが終わる頃、「こんなことが

できるようになった」「こんな挑戦ができた」と言える自分を思い描くことで、一日の過ごし方は

変わります。 

 三つ目は、「最優先事項を優先する」ことです。遊ぶことも大切ですが、やるべきことを先に済

ませる力は、これからの人生でも大きな力になります。 

 そして、四つ目は、「刃を研ぐ」ことです。十分な睡眠をとること、体を動かすこと、本を読む

こと、自然に触れること、家族と過ごすこと、新しいことに挑戦すること。心と体、そして頭を整

える時間が、人を大きく成長させます。 

 私たち大人は、「宿題は終わったの？」「早くやりなさい」と結果に目を向けがちです。しかし、

それ以上に大切なのは、子供たちが自分で考え、自分で決め、自分でやり遂げる経験を積むことで

はないでしょうか。うまくいく日もあれば、思うようにいかない日もあるでしょう。それでも、自

分で選び、自分でやってみた経験は、成功も失敗も含めて、子供たちを大きく成長させます。 

 新曽北小学校では、「かしこく なかよく たくましく 広い心で」を学校教育目標に掲げ、子

供たちに「考動力」を育んでいます。 

 考動力とは、「気が付く力」「考えたことを表現し合う力」「仲間と共にやり抜く力」と考えて

います。そして、その土台となるのは、「自分で考え、自分で選び、自分で行動する力」です。 

夏休みは、その力を家庭や地域で育むことのできる貴重な時間です。 

 夏休みが明けたときに、宿題が終わっていること以上に、「自分で考えて過ごせた夏休みだった」

「こんなことに挑戦できた夏休みだった」と、自信をもって話す子供たちに会えることを楽しみに

しています。 

保護者の皆様には、ときには見守り、ときには励ましながら、子供たちの「やってみよう」とい

う気持ちを支えていただければ幸いです。 

 この夏休みが、一人一人の子供たちにとって、「考動力」を大きく育み、「かしこく なかよく 

たくましく 広い心で」成長する実り多い四十日間となることを心より願っています。 
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日 曜 週 朝 主 な 行 事 

25 火 B 早 
〇葉月の会（前期後半始めの会） 

 〇早タイム 4 時間授業（給食なし） 

26 水 B 早 〇早タイム 4 時間授業 〇給食開始 

27 木 B 早 
〇早タイム４時間授業（そうじあり） 

〇修学旅行１日目（６年） 

28 金 B 早 
〇早タイム４時間授業（そうじあり） 

〇修学旅行２日目（６年） 

29 土 

30 日 〇家庭学習重点期間～９月３日（木） 

31 月 A E 〇とだっこゼミナール５・６年 14:35～ 

1 火 A 早 
〇早タイム 5 時間 〇個人面談①14:30～ 

〇教科書配付（多目的室） 

2 水 A E/コ 〇委員会活動  〇とだっこゼミナール３年 14:50～ 

3 木 A 学級 〇とだっこゼミナール４年 14:50～ 

4 金 A 早 〇早タイム５時間授業 〇個人面談②14:30～ 

5 土 戸田市サイエンスフェスティバル（芦原小学校） 

6 日 

7 月 B 早 〇早タイム５時間授業 〇個人面談③14:30～ 

8 火 B 早 
〇早タイム５時間授業 〇個人面談④14:30～ 

〇３年消防署見学 9:00～12:00 

9 水 B 早 〇早タイム５時間授業  〇個人面談⑤14:30～ 

10 木 B 早 〇早タイム５時間授業 〇個人面談⑥14:30～ 

11 金 B E/コ 〇３年彩湖自然学習センター授業（午前） 

12 土 

13 日 

14 月 A E 〇とだっ子ゼミナール 5・6 年 14:35～ 

15 火 A お話朝会 

16 水 A E/コ 〇とだっこゼミナール３年 14:50～ 

17 木 A 
学級 

お話広場 

〇とだっ子ゼミナール４年 14:50～ 

〇北小お話広場（１・２年・さ） 〇にじいろ遊び 

18 金 A E/コ 
〇2 年生校外学習（葛西臨海水族園・お弁当） 

〇４年生小児生活習慣病予防健診 9:20～ 

19 土 

20 日 

21 月 敬老の日 

22 火 国民の祝日 

23 水 秋分の日 

24 木 B 学級 
〇月曜日の時間割 

〇とだっこゼミナール４年 14:50～ 

25 金 B E/コ 
〇火曜日の時間割 〇PTA 主催給食試食会予定 

〇３年生校外学習（茨城県博物館他・お弁当） 

26 土 

27 日 

28 月 A E 〇とだっ子ゼミナール５・６年 14:35～ 

29 火 A 体育朝会 

30 水 A E/コ 〇クラブ活動 〇とだっこゼミナール３年 14:50～ 

８月・９月の主な行事予定 

８月 

９月 



 

９月個人面談について 

各学級より配布されたお手紙で、各御家庭の日時を調整させてい

ただき、日時の決定したお便りを本日配布いたしました。 

短い時間ではありますが、学校における子供たちの様子やこれか

らの生活や学習についてお話させていただきます。 

１０月の主な行事予定 

１０／ ５（月）教材費等口座振替日 

 放課後子ども教室 

１０／ ７（水）委員会活動 

１０／ ８（木）学校応援団除草作業 

１０／ ９（金）前期終業式早タイム４時間 

※給食なし

１０／１３（火）後期始業式早タイム４時間 

※給食なし

１０／１４（水）給食開始 ５時間授業 

１０／１５（木）月曜日の時間割 

１０／１６（金）戸田市陸上運動会13:00～ 

１０／１９（月）就学時健康診断 

早タイム３時間授業 

１０／２１（水）クラブ活動 

１０／２２（木）おはなし広場 にじ色遊び 

学校応援団除草作業 

１０／２８（水）委員会活動 

１０／３０（金）運動会前日準備 

１０／３１（土）彩の国教育週間学校公開日 

第５４回運動会（午前） 

児童生徒への性暴力等に関する報告・相談窓口 

児童生徒を性暴力等から守るため、必要なこと等がある場合

には、下記の戸田市教育委員会窓口、または、埼玉県教育委員

会窓口にご相談ください。 

【戸田市教育委員会 学務課】048-441-1800 内線 375 

【埼玉県教育委員会】 

教職員コンプライアンス相談ホットライン：048-830-6629   

学校相談窓口：048-830-6737 

夏休み中の学校閉庁日について 

 ８月１１日（火）～８月１６日（日）は学校

閉庁日となります。 

緊急の電話連絡は、戸田市役所（048-441-

1800）へお願いいたします。 

自転車の利用について 

 自転車利用者に対するヘルメットの着用が努力義務

化されています。夏休みは自転車に乗る機会とともに事

故も多くなります。子供たちの命を守るため、着用の御

協力をお願いいたします。 

 通報窓口 いじめ通報窓口 

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2209/ijime-soudan-form.html 

ネットいじめ・ネットトラブル通報窓口

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2209/ijime/netpat.html 




